
Početna anketa Erasmus+ projekta
"Zdravo je pravo"

OŠ IVANA MAŽURANIĆA
VINKOVCI

Anketa je osmišljena za ispitivanje stavova i mišljenja roditelja o prehrambenim i
drugim životnim navikama njihove djece, naših učenika.

Anketu su ispunili roditelji učenika 5.-8. razreda,  a anketa je bila otvorena za
odgovore tijekom rujna (12.-30.rujna 2022.)

Na anketna je pitanja odgovorilo 112 roditelja. 



Profil roditelja 
 

77 osoba ženskog i 35
muškog spola

Najmanje roditelja (2) iz 5.b, a
najviše (22) iz 7.c

Razina obrazovanja:
od osnovne škole (7) do

doktorata (2), 
najviše (50%) srednja škola



Koliko obroka Vaše dijete konzumira
tijekom dana? 

3 obroka - 21, 4 obroka - 67 , 5 ili više
-  24. 

Što Vam je najvažnije kod obroka za
djecu? 

najviše: da je djetetu ukusno - 50,
nutritivna vrijednost - 47



najviše:
mlijeko sa žitnim pahuljicama - 62 odgovora

kruh/pecivo s mliječnim namazom  - 22
mesne prerađevine, jaja - 16

Što Vaše dijete najčešće
doručkuje? 
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uopće ne jede -
jednom tjedno ili rjeđe -
nekoliko puta tjedno -

jednom dnevno - 
 

uopće ne jede  2
jednom tjedno ii rjeđe 19
nekoliko puta tjedno 66

jednom dnevno 22
više puta dnevno 3

jednom tjedno ii rjeđe 5
nekoliko puta tjedno 40

jednom dnevno 40
više puta dnevno 27
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Koliko često Vaše dijete jede brzu hranu? 
uopće ne jede 4

jednom tjedno ili rjeđe 95
nekoliko puta tjedno 13

 

Koliko često Vaše dijete jede kolače, čokoladu, bonbone i druge slatkiše? 
 

jednom tjedno ili rjeđe 22
nekoliko 2puta tjedno 48

jednom dnevno 34
više puta dnevno 8

 

Koliko često Vaše dijete jede slane grickalice? 
uopće ne jede 3

jednom tjedno ii rjeđe 36
nekoliko puta tjedno 58

jednom dnevno 14
više puta dnevno 1

 



ne pije vodu svaki dan - 1
1 čašu - 3
2 čaše - 12

3 čaše ili više - 96

Koliko često Vaše dijete pije gazirane ili zaslađene sokove? 
uopće ne pije 14

jednom tjedno ili rjeđe 56
nekoliko puta tjedno 31

jednom dnevno 9
više puta dnevno 2

 






